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Monatsbrief November 2026 
 
Liebe Mitglieder des Frauenrings Ortsring Oberursel, 
gemeinsam schauen wir schon auf den Monat November. Die Uhren sind bereits auf die 
Winterzeit umgestellt worden. Mit einer Tasse Tee und selbst gebackenen Plätzchen 
können wir es uns gemütlich machen und studieren, was uns für Ausflüge und Erlebnisse 
demnächst erwarten. Wie immer folgen die Termine mit einer kleinen Einführung auf den 
folgenden Seiten. 
 
Bitte beachten: Das Monatstreffen findet bereits am 04.11.2026, 15.00 Uhr, Stadthalle 
Oberursel, Raum Weißkirchen, statt. Vortrag von Dr. Wolfgang Schellong zum 
Thema: „Starke Frauen in der Wissenschaft“ 
(Nicht wie ursprünglich geplant am 11.11.2026)  
 
Unsere Angebote in chronologischer Reihenfolge im November 2026: 

 

• Monatstreffen 04.11.2026 

• Offener Stammtisch 09.11.2026  

• Kaffeeschwatz 17.11.2026 

• Wandern 1 und 2 18.11.2026 

• Museumsbesuch 27.11.2026 
 

Weitere Terminankündigungen am Ende des Briefes 
 

Wandern 1 und Wandern 2 
 
Die beiden Wandergruppen treffen sich am Mittwoch, dem 18.11.2026, zu einer 
gemeinsamen Jahresabschluss-Wanderung. 
Wie in den vergangenen Jahren möchten wir das Wanderjahr mit einem Gänseessen  
(ca.35 €) abschließen, natürlich können Sie auch á la Carte essen. 
Wegen der Reservierung bitten wir bis 13.11.26 um Ihre verbindliche Anmeldung bei 
Annegret Hagenbring Tel.06171-51364 oder bei Bruni Damm Tel.0160-97326249. 
Treffpunkt für die Wandergruppen: Bushaltestelle Hohemark um 9.10 Uhr, Bus 51-
Abfahrt nach Rod a.d. Weil um 9.22 Uhr.  
Von hier wandern wir je nach Wetterlage eine ca. 4 - 7 km lange gut begehbare Strecke 
nach Weilrod/Gemünden und kehren ein im Landgasthof „Zur Linde“, Obergasse 2, wo 
für uns ab 11.45 Uhr die Tische reserviert sind. Die Rückfahrt nach Oberursel erfolgt ab 
Weilrod. 
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Monatstreffen 
 
Wir laden Sie herzlich ein zu unserem Monatstreffen am 04.11.2026, 15.00 Uhr, 
in der Stadthalle Oberursel, Raum Weißkirchen, zum Thema: 
 

„Starke Frauen in der Wissenschaft“  
 

Auf die Frage nach berühmten Wissenschaftlerinnen lautet fast immer die Antwort: 
Marie Curie. Dabei gab es im Laufe der Geschichte viele Frauen, die Großes in der 
Forschung geleistet haben – doch oft im Schatten ihrer männlichen Kollegen blieben. Was 
wäre die Welt ohne ihre Entdeckungen? Heute ist es selbstverständlich, dass Frauen in 
der Forschung tätig sind. Sie leiten große Institute oder fliegen als Astronautinnen ins 
Weltall. Früher war die Wissenschaft dagegen reine „Männersache“. Klar, es gab auch 
Wissenschaftlerinnen. Aber sie hatten es nicht leicht. Frauen durften in manchen Ländern 
nicht einmal studieren. 
Der Vortrag beleuchtet Leben und Wirken einiger berühmter, aber auch weniger bekannter 
Frauen, die Wissenschaftsgeschichte geschrieben haben. Dabei mussten sie oft 
gesellschaftliche Hindernisse überwinden, die Frauen den Zugang zu Wissenschaft und 
Forschung in der Vergangenheit erschwert haben. 
 
Ein Thema, das gerade für uns als Mitglieder des Frauenrings von ganz besonderer 
Bedeutung ist. Prof. Dr. Wolfgang Schellong, den wir mittlerweile als Referent zu ganz 
unterschiedlichen Themen kennenlernen durften, wird gewohnt unterhaltsam, aber 
dennoch informativ aufzeigen, was Frauen in der Vergangenheit unter erschwerten 
Bedingungen leisteten. Wir freuen uns auf ein großes Interesse an diesem Vortrag und 
wünschen uns eine rege Teilnahme. 
 

Offener Stammtisch  
 

Offener Stammtisch am 2. Montag im Monat 
Wann:   Montag, den 09.11.2026 von 17-19 Uhr 
Wo:    Weinbar O&O, Holzweg, Oberursel 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Je nach Witterung sind die Sitzplätze im Lokal 
jedoch begrenzt. (Bruni Damm Tel. 0160 97326249) 

 
Kaffeeschwatz 

 
Jeden dritten Dienstag eines Monats Kaffeeschwatz im „Café erste Sahne“ 
Am 17. November 2026 findet wieder unser monatliches Treffen um 15.00 Uhr im  
„Café erste Sahne“ statt. Wegen der begrenzten Plätze, auch für die Planung des Cafés, 
bitten wir um Anmeldung bis zum 14.11.2026 bei Ilse Framke 06171 6996336  
oder 0162 730 6622. 

 
 
 
 
 
 
 
 



Teamvorstand: Brunhilde Damm, Maria Bachmeyer, Petra Grützner, Ilse Framke, Gaby Klar, Sigrid Schellong,  
Bankverbindung: Deutscher Frauenring  IBAN: DE 19 5125 0000 0007 0003 83 SWIFT-BIC: HELADEF1TSK 
Postanschrift: Frauenring Oberursel e.V. c/o Brunhilde Damm, Liebfrauenstraße 9, 61440 Oberursel 

3 

Museumsbesuch 
 

Am Freitag, dem 27.11.2026, bieten wir um 14 Uhr eine Führung an zur 
Sonderausstellung „Maria Magdalena. Sin. Pray. Love.“ (Sünde. Gebet. Liebe.) 
 
Das Städel Museum präsentiert eine umfangreiche Ausstellung zu Maria Magdalena, eine 
faszinierende Frauenfigur der Bibel und der Kunstgeschichte.  
Die Führung ermöglicht uns einen Blick auf die künstlerische und emotionale Bandbreite 
der Darstellungen Maria Magdalenas aus verschiedenen Epochen bis in die Moderne. Zu 
sehen sind über 100 hochwertige Gemälde, Skulpturen und Grafiken, darunter 
bedeutende Leihgaben aus internationalen Sammlungen.  
 
Nach der gemeinsamen Führung ist keine Einkehr in einem Restaurant geplant.  
Sie können daher gerne noch im Museum bleiben. 
Wir schlagen vor, alternativ den Frankfurter Weihnachtsmarkt zu besuchen.  
 
Treffpunkt / Anreise: Bahnhof Oberursel U-Bahnsteig um 12.40 Uhr,  
Abfahrt U3 um 12.48 Uhr, ab Schweizer Platz. Fußweg ca. 800 m. 
Wer direkt zum Städel Museum kommt, möge bitte um ca. 13.35 Uhr im Foyer sein. 
Kosten: 20 € pro Person incl. Eintritt, Trinkgeld, Führung (min.10 TN/max.20 TN)  
Die Museumsufercard ist nicht gültig. Die hessische Ehrenamtskarte gilt. 
Anmeldung: Melden Sie sich bitte bis spätestens 20.11.26 an bei Bruni Damm per Mail 
unter brunhilde.damm@frauenring-oberursel.de oder per WhatsApp 0160 97326249. 
Bitte geben Sie an a) Gruppenfahrkarte  b) Eigene Anreise c) Weihnachtsmarkt 
 
 
Folgende Arbeitskreise können wir im November in der Stadthalle anbieten: 
 
Arbeitskreis Französisch: Leider kann der Arbeitskreis bis auf Weiteres nicht stattfinden. 
Frau Christel Kulms muss sich einer Operation mit anschließender Reha unterziehen. 
 
Englisch mit Ingeborg Weindl Tel. 06171-6335680   
Im November nur am 4. Mittwoch von 10:00 – 11:30 Uhr Raum Weißkirchen; 
der 2. Mittwoch, 11.11.26, entfällt im November. 
 
Gesprächskreis „aktuell“ mit Regine Goecke Tel. 06173-63794 
1. u. 3. Freitag von 10:15 – 11:45 Uhr 
06.11.2026 und 20.11.2026 – wie gewohnt in der Stadthalle 
Neue Teilnehmerinnen sind herzlich willkommen!  
 
Der Yogakurs neuer Ort, Holzweg 32 (Sacha Yoga) und gleiche Zeit  
mit „Yogalehrerin“ Katja Rinno – Tel. 06171-205215 
Jeden Dienstag von 11:00 bis 12:00 Uhr 
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Weitere geplante Veranstaltungen 

 

Wohltätigkeitsbasar am 7. und 8.11.2026, Warenannahme 6.11.26 

Die Vorbereitungen laufen auf Hochtouren. Am Sonntag, 08.11., von 10:30 bis 15:00 Uhr 

sind wir noch etwas knapp besetzt. Wer kann uns in dieser Zeit beim Basar helfen? Für 

Deine/Ihre Nachricht sagen wir vielen Dank.  

Mitglieder, die nicht vor Ort helfen können, würden uns eine große Freude 

machen mit etwas Herzhaftem oder etwas Süßem am Freitag, Samstag oder Sonntag. 

Bitte gib/geben Sie uns Bescheid. Vielen Dank. 

Die Planung und Durchführung funktionieren dann besonders gut, wenn wir 

Rückmeldungen erhalten. Daher sagen wir allen Mitgliedern, die sich bereits zum Helfen 

gemeldet haben oder uns etwas Leckeres bringen werden, ein herzliches Dankeschön. 

Petra Grützner (Organisation Basar) und alle Mitglieder des Vorstandsteams 

 

Noch einmal zur Erinnerung und zum Ablauf des Basars: 

Die Helferinnen treffen sich im Office (kleiner Sitzungssaal) zur Besprechung, Einteilung, 

Erhalt der Verkäufernummern und Namensschildchen spätestens am Freitag um 11:45, 

Samstag um 9:45 bzw. 13:45 und Sonntag 10:15 bzw.14:45 Uhr. 

Bitte unbedingt Besteck, Teller, Tassen, Gläser und Servietten von zu Hause mitbringen. 

Ansprechpartnerin: Petra Grützner, Mobil 0176 43041696 oder basar@frauenring-
oberursel.de 
 
Weihnachtsmarkt Bernkastel-Kues am Mittwoch, dem 02.12.2026 
 
Dieses Jahr wollen wir den Weihnachtsmarkt in Bernkastel-Kues besuchen. In zauber- 
hafter Fachwerkkulisse zieht sich der Weihnachtsmarkt durch die Altstadt vom 
historischen Stadtteil Bernkastel. Auf dem historischen Marktplatz befindet sich der größte 
Adventskalender der Region, wo um 17:30 Uhr täglich das Kalendertürchen geöffnet wird 
mit einer weihnachtlichen Darbietung aus dem Erker der ehemaligen Apotheke. 
 
10:30 Uhr Abfahrt  mit dem Bus der Firma Gutacker Reisen ab Busbahnhof Oberursel 
13:00 Uhr Ankunft in Bernkastel-Kues 
14:00 Uhr Altstadtführung, Dauer: 1 Stunde, danach Besuch des Weihnachtsmarktes 
18:00 Uhr Abendessen in Bernkastel im „Ratskeller“ am Marktplatz 
19:30 Uhr Heimfahrt 
Ankunft in Oberursel: etwa 22:00 Uhr am Bahnhof in Oberursel 
 
Kosten: EUR 65,00 einschließlich Busfahrt, Stadtführung und Trinkgelder, jedoch 
ohne Abendessen. Gäste sind herzlich willkommen, zahlen jedoch EUR 70,00. 
Verbindliche Anmeldung ab sofort bei Gaby Klar, Telefon 06171 8431 oder  
E-Mail gaby.klar@frauenring-oberursel.de. 
Nach Ihrer Anmeldung überweisen Sie bitte den Betrag von EUR 65,00 bzw.  
EUR 70,00 für Gäste auf folgendes Konto: Deutscher Frauenring, Ortsring Oberursel 
IBAN: DE19 5125 0000 0007 0003 83.  
 
Mit Bezahlung des Reisepreises ist die Anmeldung verbindlich. Bei einer 
kurzfristigen Absage Ihrerseits kann keine Rückerstattung erfolgen. 
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Weihnachtsfeier am 14. Dezember 2026 
im Hotel „Elaya“, 15.00 Uhr / Einlass ab 14.30 Uhr 
 
Hierzu laden wir unsere Mitglieder ganz herzlich ein.  

Neben Kaffeetrinken, Begrüßung und Ehrungen wird uns ein Mädchenchor der 

Musikschule Oberursel mit einem Strauß von Weihnachtsliedern gemeinsam auf die 

besondere Zeit des Jahres einstimmen.  

Wir freuen uns auf den 14. Dezember und hoffen, viele Mitglieder zur Weihnachtsfeier 

begrüßen zu können. 

Anmeldung an: ilse.framke@frauenring-oberursel.de oder 06171 6996336. 

 

 
Bregenz – Festspielreise vom 26. Juli bis 30. Juli 2027 

 
Es gibt noch wenige Karte für unsere Festspielreise nach Bregenz. Anmeldungen an  
Ilse Framke, framkeoberursel@yahoo.de oder Gaby Klar, gaby.klar@gmx.net. 
Mit der Anmeldung ist eine Anzahlung in Höhe von EUR150,00 fällig, die auf das Konto 
von Reisedienst J. Werners GmbH, Rheinhessen Sparkasse,  
IBAN: DE61 5535 0010 0000 0532 56 zu zahlen ist. Bitte sofort überweisen.  
Erst dann ist die Anmeldung verbindlich. Die Restzahlung muss 3 Wochen vor 
Reisebeginn erfolgen. EUR 30,00 für Extras, z.B. Trinkgeld für Führungen, Bewirtung im 
Bus etc. werden von uns am Anfang der Reise im Bus eingesammelt. Alle weiteren Details 
zu dieser Reise entnehmen Sie bitte dem Monatsbrief Oktober 2026. 
 
 
Wir wünschen Allen viel Freude bei den Veranstaltungen im November. 
 
Ein Hinweis der Redaktion:  
Schauen Sie doch mal auf unsere aktualisierte Homepage. 
 
Herzliche Grüße 

Ihr / Euer Teamvorstand 
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