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Monatsbrief September 2026

Liebe Mitglieder des Frauenrings Ortsring Oberursel,

der September steht vor der Tur, der Sommer taumelt wie ein Schmetterling durch die
Gelande. Da hangen reife Apfel, Birnen und anderes leckeres Obst an den Baumen. Die
Sonnenblumen strahlen uns noch entgegen. Und endlich kommt erfrischendes Nass aus
den Wolken. Grund das geplante Programm zu genief3en.

Unsere Angebote in chronologischer Reihenfolge im September 2026:

¢ Wandern 1 02.09.2026
e Monatstreffen 09.09.2026
e Offener Stammtisch 14.09.2026
o Kaffeeschwatz im Café erste Sahne 15.09.2026
e Waldspaziergang 16.09.2026
e Wandern 2 23.09.2026
e Museumsbesuch 25.09.2026

Weitere Terminankindigungen am Ende des Briefes

Wandern 1
Unsere September-Wanderung fihrt uns zu den Stahinhainer Muhlen.
Start und Ziel unserer Tour: Bahnhof Oberursel, Bussteig

Treffpunkt: Mittwoch, den 02.09.2026 um 10:10 Uhr am Bussteig 3, Bahnhof Oberursel,
Hinfahrt: Bus X26 um 10:20 Uhr nach Koénigstein, Umsteigen nach Neu-Anspach.

Hier beginnt unser Rundwanderweg. Er ist insgesamt ca. 8 km lang, leicht zu gehen mit
ca. 150 Hohenmetern.

In etwa bei der Halfte der Wanderung kehren wir ein im Gasthaus ,,Zur Talmiihle“ mit
gutburgerlicher Kiiche/Hausmannskost inmitten der Natur.

Wichtig: Bitte ausreichend Bargeld mitnehmen, Kartenzahlung ist nicht mdglich!

Nach der Mittagspause fuhrt unser Rundwanderweg weiter nach Anspach.

Ruckfahrt: Bus 60 und 261, Ankunft in Oberursel ca. 17 Uhr.

Anmeldung: Bitte bis spatestens zum 31.08.26 bei Bruni Damm telefonisch bzw. per
WhatsApp 0160 97326249 oder per Email: brunhilde.damm@gmx.de
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Wir laden Sie herzlich ein zu unserem Monatstreffen
am 09.Septembert 2026, 15.00 Uhr
in der Stadthalle Oberursel, Raum Weif3kirchen

zum Thema: Die Geschichte der Toilettenkultur

"Der Stoffwechsel ist ein Grundbestandteil des Lebens. Trotzdem ist der Toilettengang mit
einem grofRen Tabu behaftet. Sascha Piffko méchte in seinem Vortrag vorstellen, wie der
Mensch in seiner Geschichte mit diesem Thema umgegangen ist. Im Laufe der
Jahrtausende hat sich das stille Ortchen immer wieder verandert und weltweit gibt es
deutliche kulturelle Unterschiede. Wie alt ist der alteste Kot? Wie ging man im alten Rom
auf Toilette? Waren die Stral3en im Mittelalter voller Kot? Wie viele Toiletten gab es in
Versailles? Eine Kulturgeschichte der anderen Art. Unterhaltsam, spannend und
anregend.”

Offener Stammtisch am 14.09.2026
Wann: Montag, den 14.09.2026 von 17 Uhr bis 19 Uhr
Wo: 0&O Café und Weinbar, Holzweg 20, Oberursel
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Jeden dritten Dienstag eines Monats Kaffeeschwatz im Café erste Sahne

Am 15. September 2026 findet wieder unser monatliches Treffen um 15.00 Uhr im
Café erste Sahne statt. Wegen der begrenzten Platze, auch fir die Planung des Cafés,
bitten wir um vorzeitige Anmeldung bis zum 11. September 2026

bei llse Framke 06171 6996336 oder 0162 730 6622

Ausflug
Am Mittwoch, den 16. September 2026 geht Herr Witt, Revierforster a. D., wieder mit uns
in den Wald. Unser Thema heute lautet

,Die Friichte des Waldes und was er seinen Bewohnern zu bieten hat.*
Wir treffen uns hierzu um 11:00 Uhr in Oberursel auf dem Parkplatz Kasbachtal
(gegenuber vom Zollhaus in Stierstadt). Der Waldspaziergang dauert 2 bis 2,5 Stunden.
Bitte beachten Sie, dass es keine Sitzmoglichkeiten gibt. Die Teilnehmerzahl ist auf
20 Personen beschrankt und kostet pro Person 5,00€.
Herr Witt spendet das Geld an den Forderverein der Waldjugend Kelkheim, um diese bei
ihren Aktivitdten zu unterstitzen. Gerne gibt Herr Witt hierliber Auskunft.
Anmeldung bei Gaby Klar, Telefon 06171 8431 oder Mail gaby.klar@gmx.net.

Museumsbesuch
Unser Museumsbesuch am Freitag, den 25.09.2026 fuhrt uns nach Wiesbaden.
Das Museum Wiesbaden prasentiert in Kooperation mit dem Hessischen Landtag die
Ausstellung: ,,Unter Druck - Politische Plakate zwischen 1916 und 1933.“

Wir haben eine 1-stindige Fihrung um 14 Uhr gebucht, fur max. 20 Teilnehmerinnen.
Kosten: Eintritt 12 € + 1 € Trinkgeld pro Person, (ab 15 TN ermaRigter Eintritt 9 €)

Die Kosten fur die Fihrung tbernimmt der Frauenring.

Treffpunkt: am Bahnhof Oberursel Bussteig 3 um 12:10 Uhr

Abfahrt Bus X26 um 12:20 Uhr

Nach dem Museumsbesuch ist eine Einkehr im Café Maldaner geplant.

Ruckfahrt mit dem Bus X 26 ab Wiesbaden um 17:28 Uhr, planméaRige Ankunft Oberursel
Bahnhof um 18.36 Uhr.
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Anmeldung erforderlich bei Bruni Damm: Bitte schriftlich bis zum 16.09.26 per
WhatsApp 0160 97326249 oder per Email: brunhilde.damm@gmx.de
Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung an:

a) Gruppenfahrkarte b) Teilnahme / Einkehr c) Selbstanreise
Wandern 2
Treffpunkt: 23.09.2026 um 10:10 Uhr Bushaltestelle Hohemark

Wir laufen von der Landsteiner Mihle In Richtung Friedwald / Altweilnau.
Einkehren werden wir im Bella Vista des Golfclubs Weilrod

Wir werden etwa 10 km laufen.

Tel.: .Anmeldung: Annegret Hagenbring Tel. 06171-51364

Folgende Arbeitskreise kbnnen wir im Mai in der Stadthalle anbieten:

Franzosisch mit Christel Kulms Tel. 06172-33184
Jeden Donnerstag von 11:00-12:00 Uhr Raum Weil3kirchen statt.

Englisch mit Ingeborg Weindl Tel. 06171-6335680
2. und 4. Mittwoch von 10:00 — 11:30 Uhr Raum WeilRkirchen.

Gesprachskreis ,,aktuell“ mit Regine Goecke Tel. 06173-63794
Neue Teilnehmerinnen sind herzlich willkommen!

Der Yogakurs neuer Ort, Holzweg 32 (Sacha Yoga) und gleiche Zeit
mit ,Yogalehrerin“ Katja Rinno - Tel. 06171-205215
Jeden Dienstag von 11:00 bis 12:00 Uhr

Weitere geplante Veranstaltungen

42. Wohltatigkeitsbasar am 7. und 8. November 2026 im Rathaussaal
Vorbereitung und Annahme der Kommissionsware 6. November 2026

Bitte merken Sie sich die Termine schon vor. Alle Details und der Flyer folgen bis Ende
September.

Wir bitten um die Unterstiitzung von zahlreichen Helferinnen.

02.12.2026 Besuch des Weihnachtsmarktes in Bernkastel- Kues (in Planung)

Ihnen / Euch Allen wiinschen wir einen genussreichen September
dazu grufRen Sie / Euch herzlich

lhr / Euer Teamvorstand
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