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Monatsbrief Juli 2026 

 
Liebe Mitglieder des Frauenrings Ortsring Oberursel, 

der Sommermonat Juli hält viel Sonne und Licht bereit, um in Gärten und Parks zu 

verweilen und auf Wanderungen die Natur in vollem Maße zu genießen. Auch zahlreiche 

Kulturangebote laden zu Open-Air-Veranstaltungen ein.  

Schauen Sie in unser Programm! Wie immer dürfte für jeden Geschmack etwas dabei 

sein. Viel Spaß beim Entdecken und Erleben! Und dabei Wasser, Sonnenhut und -creme 

nicht vergessen!  

 

Unsere Angebote in chronologischer Reihenfolge im Juli 2026: 
 

 Wandern 1 01.07.2026 
 

 Monatstreffen 08.07.2026 
 

 Offener Stammtisch 13.07.2026 
 

 Kaffeeschwatz im Café erste Sahne 21.07.2026 
 

 Museumsbesuch 24.07.2026 
 

 Wandern 2 - Im Juli macht die Wandergruppe 2 Ferien. 

 

Weitere Terminankündigungen am Ende des Briefes 
 

 

Wandern 1 

Unsere abgesagte Herzberg-Wanderung wird am 01. Juli 2026 nachgeholt. 

Wir treffen uns am Mittwoch, den 01.07.2026, um 09.15 Uhr an der Bushaltestelle 

Hohemark und fahren dann mit dem Bus 50 zum Sandplacken.  
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Von hier wandern wir auf zum Teil eher anspruchsvollen Wanderwegen zum Herzberg.  

Nach unserer Einkehr im Gasthof Herzberg werden wir wieder zurück zum Sandplacken 

wandern. Die Strecke ist insgesamt ca.11 km lang mit etwa 200 m Höhenunterschied. 

Die Rückfahrt mit dem Bus erfolgt ab Sandplacken bis Hohemark. 

 

Wegen der Tischreservierung bittet Bruni Damm um rechtzeitige Anmeldung bis 

29.06.2026 unter WhatsApp bzw. mobil 0160 97326249 sowie per Mail an 

brunhilde.damm@gmx.de 

Bemerkung: Wer nicht wandern kann, aber gerne zum Essen in den Gasthof kommen 

möchte, kann bis zum Herzberg fahren. (Die Durchfahrt ist gestattet, nur nicht an den 

Wochenenden!) 

 

Offener Stammtisch am 13.07.2026 

Wir haben unser Lokal gewechselt und treffen uns wie bisher am 2. Montag des Monats. 

Wann: Am 13.07.2026 um 17 Uhr – 19 Uhr 

Wo: im O&O Cafe & Weinbar, Holzweg 20, Oberursel 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  

Wegen der Platzreservierung würde sich Bruni Damm über eine telefonische Ankündigung 

unter 0160/ 97326249 freuen.  

 

Wir laden Sie herzlich ein zu unserem Monatstreffen 

am 08. Juli 2026, 15.00 Uhr 

in der Stadthalle Oberursel, Raum Weißkirchen 

zum Thema: Tutanchamon 

 

 

 

 

 

Am 4. November 1922 entdeckte der britische Archäologe Howard Carter das Grab 

KV 62 (KV=Kings Valley/Tal der Könige) im Auftrag seines Mäzens George Herbert 5. 

Earl of Carnarvon. Den „Ägypten-Hype“, den er damit auslöste und die vielen 

Missverständnisse und Fehler, die sich bald bei der von vielen Unzulänglichkeiten 

begleiteten Ausgrabung ergaben, werden in diesem bild- und inhaltsreichen Vortrag 

thematisiert.  
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Mario Becker M.A., Archäologe und Dozent an der Goethe-Universität Frankfurt am 

Main wird das Referat in seiner gewohnt lebhaften und einprägsamen Art halten. 

Wir hoffen auf ein großes Interesse an diesem Vortrag und freuen uns auf eine rege 

Teilnahme. 
 

Museumsbesuch 

 

Museumsbesuch am 24.07.2026, 14:15 Uhr 

Wir erleben eine Führung im Sinclair-Haus in Bad Homburg in der Ausstellung 

„Vogelperspektiven“. Vögel begleiten uns als Nachbarn, wir hören sie oft singen. Und 

doch kennen wir sie oft nicht ausreichend. Die Kunstwerke, Filme und Fotografien folgen 

Fluglinien, Gesängen und Schwarmbewegungen, zeigen Faszination, viele 

Beobachtungen aber auch Trauer und Kritik. Die Mensch-Vogel-Beziehung offenbart 

Konflikte bei Haushühnern oder Stadttauben. Seit Jahren gibt es einen Rückgang der 

Wildvögel. Die Schau lädt zur Begegnung auf Augenhöhe mit Vögeln ein und regt zum 

Blick aus der Vogelperspektive an. 

Beginn: 14:15 Uhr, Dauer ca. 1 Stunde. Klapphocker sind vorhanden, einen Lift gibt es 

nicht. Mindestens 10, maximal 20 Teilnehmerinnen. 

Kosten: Führung € 65,00, werden auf die Teilnehmerinnen umgelegt zzgl. € 1 Trinkgeld 

pro Person. Der Eintritt beträgt pro Person € 6,00, mit Schwerbehindertenausweis 

(unbedingt mitbringen) € 4,00. Die Museumsufercard gilt hier nicht. 

Nach der Führung ist eine Einkehr in einem nahegelegenen Café geplant. 

Treffpunkt: Oberursel Busbahnhof Steig 4, 24.07.26, 13:20, Abfahrt Bus 261, 13:35,  

Ank. Kurhaus 13:50. 10 Min. Fußweg zum Sinclair-Haus. 

Verbindliche Anmeldung: Bis spätestens 10.07.26 bei Petra Grützner per Mail 

p.gtz@web.de oder WhatsApp unter 0176 43041696  

Bitte mit angeben: 1. Haben Sie eine Jahreskarte oder benötigen Sie eine 

Fahrkarte/Gruppenkarte? 2. Kommen Sie zum Treffpunkt oder direkt zum Sinclair-Haus 

(14:00 Uhr vor dem Eingang)? 3. Nehmen Sie an der geplanten Einkehr teil? 
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Jeden dritten Dienstag eines Monats Kaffeeschwatz im Café erste Sahne 

Am 21. Juli 2026 findet wieder unser monatliches Treffen um 15.00 Uhr im  

Café Erste Sahne statt. 

Wegen der begrenzten Plätze, auch für die Planung des Cafés, bitten wir um 

vorzeitige Anmeldung bis zum 18. Juli 2026 

bei Ilse Framke 06171 2798305 oder 0162 730 6622 

 

Wandern 2 

Im Juli macht die Wandergruppe 2 Ferien. 

Wir treffen uns wieder am 26. August und starten mit einer Wanderung im Rheingau. 

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte dem Monatsbrief August.  

Annegret Hagenbring, Tel. 06171-51364 

 
Folgende Arbeitskreise können wir im Juli in der Stadthalle anbieten: 
 
Spanisch II Konversation kann zukünftig leider nicht mehr stattfinden. 
 
Französisch mit Christel Kulms Tel. 06172-33184 
Jeden Donnerstag von 11:00-12:00 Uhr Raum Weißkirchen statt. 
 
Englisch mit Ingeborg Weindl Tel. 06171-6335680   
2. und 4. Mittwoch von 10:00 – 11:30 Uhr Raum Weißkirchen. 
 
Gesprächskreis „aktuell“ mit Regine Goecke Tel. 06173-63794 
Freitag 03.07.2026 – 10:15 bis 11:15 Uhr in der Stadthalle  
Neue Teilnehmerinnen sind herzlich willkommen!  
 
Der Yogakurs neuer Ort, Holzweg 32 (Sacha Yoga) und gleiche Zeit  
mit „Yogalehrerin“ Katja Rinno  -  Tel. 06171-205215 
Jeden Dienstag von 11:00 bis 12:00 Uhr 
 

Weitere geplante Veranstaltungen 

 

Erinnerung Nibelungenfestspiele in Worm am 30. Juli 2026 

Wir treffen uns um 16.30 Uhr an der Bleiche, Oberursel Altstadt! 

 

Ausflug 

Am Donnerstag, 20.08.2026 besuchen wir in Andernach den Kaltwassergeysir. Wir 

starten um 11:30 Uhr mit Gutacker Reisen am Busbahnhof Oberursel. Um 13:30 Uhr 
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besuchen wir das Museum mit anschließender Schiffsfahrt (15:00 Uhr) zum Geysir. 

Danach Rückfahrt (17:00 Uhr) nach Oberursel. 

Bitte denken Sie an Sonnenschutz, da das Gelände rund um den Kaltwassergeysir wenig 

Schatten bietet.  

Aus Kostengründen haben wir keinen Restaurantbesuch vorgesehen. Bitte nehmen Sie 

sich Proviant für die Hinfahrt mit. Nach Rückkehr in Oberursel können wir den Tag mit 

einem Restaurantbesuch beenden. Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, ob Sie an 

einem Restaurantbesuch teilnehmen möchten. 

Kosten: € 55,00 pro Person für Busfahrt, Besuch des Geysirs und Trinkgeld, jedoch ohne 

Verpflegung. 

Verbindliche Anmeldung ab sofort bei Gaby Klar, Telefon 06171 8431 oder Mail 

gaby.klar@gmx.net. Bitte geben Sie an, ob Sie an einem abschließenden 

Restaurantbesuch teilnehmen. 

Nach Ihrer Anmeldung überweisen Sie bitte den Betrag von € 55,00 auf folgendes 

Konto: Deutscher Frauenring, Ortsring Oberursel e. V.:  

IBAN: DE19 5125 0000 0007 0003 83. 

Mit Bezahlung des Reisepreises ist die Anmeldung verbindlich. Bei einer 

kurzfristigen Absage Ihrerseits kann keine Rückerstattung erfolgen. 

 

31.08.2026  14-18 Uhr Erste-Hilfe-Kurs für Seniorinnen bei ASB in Eschborn 

02.12.2026  Besuch des Weihnachtsmarktes in Bernkastel- Kues (in Planung) 

 

Ihnen / Euch Allen wünschen wir einen fröhlichen und sonnigen Juli 

dazu grüßen Sie / Euch herzlich  

Ihr / Euer Teamvorstand 
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