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Monatsbrief November 2023 

Liebe Mitglieder,  

die Schreckensmeldungen hören nicht auf. Zuerst Corona, dann der Krieg in der Ukraine und 
jetzt der Angriff auf Israel. Man denkt jedes Mal: „schlimmer kann es nicht werden“ und hofft, 
dass es uns nicht direkt trifft. Aber die Gedanken sind doch bei den vielen vom Leid 
getroffenen Menschen. 

Wir möchten Sie mit einigen schönen Aktivitäten ablenken, die unsere Damen für Sie geplant 
haben. 

Wir laden Sie ein, an unserem traditionellen und immer wieder erfolgreichen Ereignis, 
unserem  

39. Wohltätigkeitsbasar am 11. Und 12. November 2023 im Rathaus 

teilzunehmen. Sei es als Verkäufer, Käufer, Helfer oder auch Besucher. Wir freuen uns auch 
über Essen-Spenden für unsere fleißigen Helferinnen. Vergessen Sie nicht, auch Ihre 
Freunde und Bekannte auf unseren Wohltätigkeitsbasar aufmerksam zu machen, damit wir 
die vielen Angebote, und vor Allem die Spenden, an die Frau oder den Mann bringen. Den 
Erlös spenden wir auch in diesem Jahr wieder an Wohltätige Institutionen in Oberursel. 

 
 
Wir Laden Sie ein zu unserem 

Monatstreffen am Mittwoch, 08. November 2023 um 15:00 Uhr 

Stadthalle Oberursel, Raum Weißkirchen 

 „Heilpflanzen-Mythologie“ Eine Stunde voller Kräuter- und Frauengeschichten 

Mit diesem Thema nimmt uns Frau Herzberger mit in die erstaunlich interessante Welt der 
Heilpflanzen. Mit Sicherheit ein beeindruckender Vortrag, der uns unter anderem die „Kräuter 
am Wegrand“ sowie die Verbindung „Frauen und Heilkräuter“ aus einem ganz anderen 
Blickwinkel betrachten lässt. 
Wir freuen uns auf einen interessanten Vortrag. 
 

Jeden dritten Dienstag eines Monats: Kaffeeschwatz im Café erste Sahne! 

Am 21.November findet wieder unser monatliches Treffen um 15:00 Uhr im Café erste 
Sahne statt. 

Wegen der begrenzten Plätze in der kalten Jahreszeit, auch für die Planung des Cafés, bitten wir 
wieder um vorzeitige Anmeldung bis 17. November bei 

Ilse Framke 06171/2798305 oder 0162 7306622. Gerne auch per Whatsapp. 

Wir freuen uns über rege Beteiligung und fröhliche Unterhaltung. 

http://www.frauenring-oberursel.de/
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Wandern 1  

Im November bietet Bruni Damm erneut die Tour zum Herzberg* an.  
*Bemerkung: Die geplante Oktoberwanderung zum Herzberg musste kurzfristig geändert 
werden, weil der Berggasthof außerplanmäßig geschlossen hatte. Unsere geänderte 
Wanderung am 4.10. führte uns dann von Arnoldshain nach Hunholdstal (mit Einkehr im 
Restaurant „Zum Feldbergblick“). 

Am Mittwoch, dem 1. November 2023, treffen wir uns um 09.20 Uhr an der Bushaltestelle 
Hohemark zur Fahrt mit dem Bus 50 zum Sandplacken (Abfahrt 09.33 Uhr). 

Von hier wandern wir zum Herzberg und nach der Einkehr (Mittagessen) wandern wir weiter zur 
Saalburg. Von hier geht’s zurück mit dem Bus nach Bad Homburg und dann weiter nach Oberursel 
mit der S-Bahn (Rückkehr ca. 15.15 Uhr). 

Es ist eine mittelschwere Wanderstrecke von ca. 8 km und dauert insgesamt ca. 3 ½ Stunden. 

Bruni Damm bittet um Anmeldung spätestens bis zum 30.10.23 möglichst unter 
brunhilde.damm@gmx.de oder auch telefonisch 0160 /97326249 bzw. 06171/ 6315652.  

 

Wandern 2 

Vom Rettershof bei Kelkheim starten wir zu einer Rundwanderung. Eine Einkehr ist im "fröhlichen 
Landmann" geplant. 

Treffpunkt: Busbahnhof Oberursel 9:15 Uhr. am 29.11.2023 

Tel. Anmeldung: Annegret Hagenbring Tel.: Nr.: 06171-51364 

Dresden Nachlese 

Unsere Dresden Reise 2023 war in jeglicher Hinsicht ein großer Erfolg. 

Wir hatten nicht nur herrliches Wetter, sondern auch eine hervorragende Städteführerin in und um 
Dresden und nur gut gelaunte Teilnehmerinnen. 

Wir, Annegret und Christina Hagenbring bedanken uns vielmals für das großzügige Geschenk. Wir 
werden mit diesem Geld sehr gut essen gehen und Reisepläne für 2024 schmieden. 

Annegret und Christina Hagenbring 

Vorschau für Dezember 

Wir möchten Sie schon jetzt ganz herzlich zu unserer  

Weihnachtsfeier am 11. Dezember um 15:00 Uhr ins Elaya-Hotel, Zimmersmühlenweg  

einladen. Wir hoffen, dass Sie an diesem Nachmittag Zeit haben und sich mit uns schon ein Wenig 
auf Weihnachten einstimmen können. 

Zur Unterhaltung wird uns Angela Behrs in die zauberhafte Welt der Märchen entführen.             
Seit vielen Jahren begeistert sie mit ihren Auftritten.  
Als ganz besonderes Erlebnis werden ihre Erzählungen untermalt mit Harfenklängen.                        
Linnea Schmidt-Isenthal, eine junge Harfenistin der Musikschule Oberursel, wird mit                      
der passenden Filmmusik zum Märchen, Angela Behrs begleiten. 
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Im Anhang finden Sie die verbindliche Anmeldung zur Weihnachtsfeier, mit der Bitte um 
Rückmeldung bis zum 27. November. 
 
 
Folgende Arbeitskreise können wir im November in der Stadthalle anbieten: 

Spanisch II Konversation mit Frau Catalina Bär Tel. 06171-54546 

Jeden Mittwoch von 10:30-12:00 Raum Oberstedten  

Französisch mit Christel Kulms Tel. 06172-33184  

2., 3., 4., und 5. Donnerstag von 11:00-12:00 Uhr Raum Weißkirchen  

Englisch mit Ingeborg Weindl Tel. 06171-63355680 

 Jeden 2. Und 4. Mittwoch von 10:00 – 11:30 Uhr Raum Weißkirchen 

Gesprächskreis „aktuell“ mit Regine Goecke Tel. 06173-63794 

Jeden 1. und 3. Freitag im Monat von 10:15 – 11:45 Uhr Raum Stierstadt  

 Neue Teilnehmerinnen sind herzlich willkommen! 

 
Yogakurs jeden Dienstag von 11:00 – 12:00 Uhr 

Ansprechpartnerin: Yogalehrerin Henriette Klauda Tel.: 0174-878 0838 
 
 

Museumstag 
 

Am Freitag, dem 17.November 2023 um 14 Uhr bieten wir eine Führung im Sinclair-Haus in 
Bad Homburg an. 
 
„Die Ausstellung Sand – Ressource, Leben, Sehnsucht widmet sich dem unverzichtbaren 
Rohstoff Sand. 
Wie lebt der Mensch in sandigen Landschaften? Wie vielfältig ist Sand, auch als Material der 
Künste? … Diesen Fragestellungen u.v.m. gehen die 16 internationalen Künstler:innen mit Ihren 
Arbeiten nach und bewegen sich dabei durch verschiedene Medien und Techniken. Erleben und 
erfahren Sie Sand neu!“ 
 
Wir treffen uns zur Gruppenfahrkartenbildung am 17.11.23 um 13.10 Uhr am Bahnhof 
Oberursel Bus Steig 4 (Bus 261 Abfahrt 13:19 Uhr) 
Wer direkt zum Museum kommen möchte, möge bitte um 13.50 Uhr dort sein: Sinclair-Haus, 
Löwengasse 15, Bad Homburg 
Nach dem Museumsbesuch ist eine Einkehr in Bad Homburg geplant. 
 
Kosten: Für Eintritt und Führung sind ca.12 € bis 15 € p. P. vor Ort zu zahlen. 
Die Kosten sind abhängig von der Gruppengröße (min.8 Pers. max. 15 Pers.) 

 

Bruni Damm bittet um verbindliche Anmeldung spätestens bis zum 07.11.23 unter 
brunhilde.damm@gmx.de oder telefonisch 0160 /97326249 bzw. 06171/ 6315652 

 

Nutzen Sie unsere Angebote. Wir freuen uns auf Sie. 

Herzliche Grüße 
Ihre Brigitte Zimmermann 
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